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              Пояснительная записка к учебному плану школы

Учебный план МКОУ Фоминской ООШ, реализующий программы начального общего, основного    общего образования, составлен на основе документов, определяющих содержание общего образования:
1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2) «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, СанПиН 2.4.2.2821-10» утвержденные постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ №189 от 29.12.2010 г.;

3) приказ Министерства образования и науки РФ  от 30.08. 2013г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
4) приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;
5) приказ Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»(с изменениями,внесенными приказами  Минобрнауки России: от 3 июня 2008 года №  164;  от 31 августа 2009 года № 320; от 19 октября 2009 года № 427; от 10 ноября 2011 года №  2643; от 24 января 2012 года № 39; от 31 января 2012 года № 69). 
6) приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (с изменениями, внесенными: приказами  Минобрнауки России от 20 августа 2008 года № 241;  от 30 августа 2010 года № 889; от 3 июня 2011 года № 1994,  от 1 февраля 2012 года № 74)
7) приказ Министерства образования и науки РФ от 06.03.2006г. № 373 «Об утверждении и введении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009 г., рег. № 17785 ( с изменениями, внесенными приказами № 1643 от 29.12.2014; № 1060 от 18.12.2012;  №  2357 от 22.09.2011; № 1241 от 26.11.2010)

8) приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2010г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г., № 19644 (с изменениями № 1644 от 29.12.2014 г.);
9) приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03. 2014 г.  № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
10) закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. N 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области»;
11) постановление Правительства Свердловской области от 16 октября 2013 года № 1232 ПП «Об утверждении Порядка организации общего образования детей, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов на дому и компенсации затрат родителей (законных представителей) детей-инвалидов на эти цели»;
12) письмо Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 06.04.2010г. № 59 «О внесении изменений в образовательные программы, учебные планы общеобразовательных учреждений Свердловской области»;
13) Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения       Фоминской основной общеобразовательной школы, утвержден постановлением Главы Ирбитского муниципального образования от 24.10.2011 года № 261-ПА;
14) Образовательная программа МКОУ Фоминской ООШ  ( утверждена  от 09.08.2010, приказ № 16/1-од); 

15)Основная общеобразовательная программа начального общего образования МКОУ Фоминской ООШ  утверждённая приказом от 21.05. 2012 г. № 51/Б  (изменениями и дополнениями от 14.05.2013 г., приказ № 68);
15) Основная общеобразовательная программа основного общего образования МКОУ Фоминской ООШ  утверждённая приказом от 31.08. 2015 г. № 50-од ;
16) Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся общеобразовательного учреждения (утверждено приказом  № 40/3-од от 30.08.2013 г)

17) Положение о системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной и итоговой аттестации и переводе обучающихся начальной школы в соответствии с ФГОС НОО (утверждено приказом  № 47/1-од от 21.12.2011г)

Целью учебного плана школы является создание условий, способствующих:

- формированию общей культуры личности на основе усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ;

- освоение основ коммуникативной культуры личности;

- формированию гражданской ответственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

-  адаптации учащихся к жизни в обществе;

- создания основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ;

- формированию здорового образа жизни.

Учебный план направлен на решение основной задачи школы: обеспечение условий для удовлетворения потребностей образовательного сообщества в качественном образовании.

 В формировании учебного плана на 2015-2016 учебный год есть своя специфика:

-в первых – четвертых  классах учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса согласно требованиям федерального государственного  образовательного стандарта  начального общего образования (ФГОС НОО);

-в 5-м классе учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса согласно требованиям федерального государственного  образовательного стандарта  основного общего (ФГОС ООО); 
-в 6–9-х  классах учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса согласно требованиям федерального компонента государственных образовательных стандартов основного общего образования (ФК ГОС). 

                                      Начальное общее образование

Учебный план 1 – 4 классов отражает требования ФГОС НОО и определяет общие рамки отбора содержания начального общего образования, требования к его усвоению и организации образовательных процесса, а также выступает в качестве одного из механизмов его реализации.

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностный подход и индивидуализацию обучения.


Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализуются на уровне начального общего образования, отражает содержание образования и обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

• готовность обучающихся к продолжению образования , их приобщение к информационным технологиям;

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.


В 4 классе учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) может быть реализован через такие модули как: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

В   2015-2016  учебном году   будет изучаться модуль  «Основы религиозных культур и светской этики», который выбран на основании заявления  родителей  и  будет реализована через изучение модуля «Основы светской этики».

Максимальная нагрузка обучающихся 1-4 классов соответствует режиму 5 - дневной рабочей недели. 

Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Через учебный план реализуется только  обязательная часть, т.к.  часы  части,  формируемой участниками образовательных отношений, использованы на увеличение количество часов на русский язык. Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через организацию внеурочной деятельности и систему воспитательной работы.

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности  нашли отражение в Основной образовательной программе начального общего образования. Образовательный процесс  начального общего образования организован в соответствии с учебно-методическим комплектом «Школа России»,соответствующим  ФГОС нового поколения.
При оценивании достижений планируемых результатов освоения основной образовательной программы НОО используется комплексный подход к оценке результатов (личностных, предметных и метапредметных), предусматривается уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижений, система оценивания носит накопительный характер. При переходе выпускника начального общего образования на ступень основного общего образования учитывается итоговая оценка 


Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели, для    2-4 классов – 34 недели. В первом классе применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый;  в январе - мае – по 4 урока по 45 минут каждый.


Продолжительность урока во  2, 3,4 классах – 45 мин. 


Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

Дети  с ограниченными возможностями здоровья обучаются в классе в соответствии с требованиями коррекционного обучения.
Основное общее образование

Учебный план 5 класса отражает требования ФГОС ООО и  определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.


Учебный план в 5 классе состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.


Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение. 


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. Выбор курсов осуществляется  в соответствии с Порядком формирования части, формируемой участниками образовательных отношений.
Увеличение уроков физической культуры на 1 час  происходит  за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 


В 5  классе  планируется введение учебного курса «История Урала» с целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся,   развития и воспитания компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа России,  формирования  у учащихся основной школы способности к самостоятельному учебному целеполаганию и учебному сотрудничеству.

Введение данного курса будет способствовать организации взаимодействия педагогов и обучающихся и их родителей по развитию универсальных учебных действий в основной школе, реализации основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД обучающимися, в том числе на материале содержания учебного  предмета. 
Курс «История Урала» обеспечивает взаимосвязь способов организации урочной и внеурочной деятельности обучающихся по развитию УУД и  способствует развитию патриотического сознания подростков, воспитанию интереса к краеведению, широкому использованию материалов Ирбитских музеев по  истории родного края.

Введение курса « Основы исследовательской деятельности» обусловлено необходимостью обеспечения освоения  наиболее актуальных способов деятельности учащихся основной школы для успешной и эффективной работы над проектами. Освоение указанных способов учебно-исследовательской деятельности способно подготовить учащихся   к разработке и реализации собственных исследований. Необходимость присутствия данного предмета в учебной нагрузке учащихся основной школы обоснована с широким, практически повсеместным применением  метода проектов в процессе обучения. Такая популярность проектного метода также не случайна, поскольку именно проектная деятельность весьма эффективно формирует ключевые компетентности учащихся разных возрастов.
   Комплексный учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является одним из современных направлений в преподавании историко-обществоведческих дисциплин, в рамках реализации ФГОС. Цель курса заключается не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего её культурные традиции, готового к межкультурному, межэтническому и межконфессиональному диалогу. 


В основу обучения школьников 5 класса заложен системно – деятельностный  подход. Образовательный процесс в 5  классе организован по учебникам, входящим в федеральный  перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего образования.

При оценивании достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования используется комплексный подход к оценке результатов (личностных, предметных и метапредметных) и предусматривается уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения, а также к представлению и интерпретации результатов измерения. Система оценивания носит накопительный характер. 
Учебный план 6-9  классов определяется учебными программами, направленными на реализацию федерального, регионального (национально- регионального) компонентов и компонента образовательного учреждения ГОС. Обучение проводится по традиционным программам.

В основной школе содержание образования направлено на личностное развитие детей и подготовку обучающихся к осознанному выбору индивидуальной образовательной или профессиональной траектории.


Освоение образовательных стандартов на уровне основного общего образования имеет свою специфику:

· учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному принципу и включает в себя содержательные разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика»  и «Право»;

· учебный курс «Искусство» (Музыка и ИЗО);

· учебный предмет «Технология» в 9 классе передается в компонент образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки–курс «Основы профессионального самоопределения»»


С  учетом возможностей образовательного учреждения  учебный предмет «Технология» в 5, 7-8 классах  изучается  в одном направлении:

«Технология. Технический труд»  (совместно мальчики и девочки).


Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения учебного плана составлен исходя из возможностей образовательного учреждения, особенностей контингента обучающихся, интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Условия, обеспечивающие учет индивидуальных и личностных особенностей обучающихся на уровне основного общего образования, реализуются за счет индивидуальных и групповых занятий по различным учебным областям.

Программы данных курсов учитывают индивидуальные способности каждого ученика и направлены на подготовку выпускников основной школы к дальнейшему обучению как в средней общеобразовательной школе, так и в профессиональных учебных заведениях. 


Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения учебного плана представлены учебными курсами: 

- «Культура безопасности жизнедеятельности  ( 7 класс)
- «Основы профессионального самоопределения» - 9 класс

 - « Основы исследовательской деятельности»  (8 класс)

 -  «Практикум по решению задач» (7-9 классы)
 - «Комплексный анализ текста» (8-9 классы)

Выбор курсов осуществлен на основании опроса обучающихся 6-9 классов. Введение курса «Культура безопасности жизнедеятельности» в 7 класса обусловлено необходимостью обеспечения знаниями учащихся как вести себя в экстремальных ситуациях в природе и социуме, в чрезвычайных ситуациях техногенного происхождения. Данный курс способствует формированию здорового образа жизни, воспитывает патриотизм.
С целью профессиональной ориентации, учета интересов и склонностей учащихся 9 класса часы учебного предмета «Технология» используются  для организации предпрофильной подготовки обучающихся, для этого введен элективный курс «Основы профессионального самоопределения».
Целью  данного курса   является стремление помочь учащимся самоопределиться в жизни, выбрать свой путь; научить фундаментальным основам определенных профессий. Он формирует у учащихся представление о назначении профессий.  
Курс  включает психолого-педагогическую диагностику, консультирование, информационную работу, познание самого себя с целью профессионального самоопределения, а также знакомство с учреждениями, в которых можно продолжить образование после 9-го класса.

Введение курса « Основы исследовательской деятельности» обусловлено необходимостью обеспечения освоения  наиболее актуальных способов деятельности учащихся основной школы для успешной и эффективной работы над проектами.

В учебный план 9 класса включен курс «Практикум по решению задач» . Цели курса: усвоение, углубление и расширение математических знаний; интеллектуальное, творческое развитие учащихся; закрепление устойчивого интереса к предмету; подготовка к ГИА. Задачи курса: обеспечение достаточно прочной базовой математической подготовки, необходимой для продуктивной деятельности в современном информационном мире; овладение определенным уровнем математической культуры.

Курс  «Комплексный анализ текста» введен с целью закрепления сформированности умений ориентировать​ся в многообразных явлениях письма, правильно выбирать из десятков правил именно то, что соответствует данной орфограм​ме и пунктограмме. Такое умение значительно облегчает школь​никам задачу усвоения самих правил, так как заставляет в раз​ных орфографических (пунктуационных) фактах видеть общие и отличительные свойства, вооружает системой обобщающих пра​вил, которые поглощают несколько частных, заставляют глубже осмыслить полученные ранее сведения из разных областей линг​вистики и умело пользоваться этой информацией при выборе правильного написания. Данный курс также окажет существенную помощь в подготовке к ГИА.

Учебный план основного общего образования составлен таким образом, что максимальная нагрузка учащихся 5-9 классов соответствует режиму 5 - дневной рабочей недели. Продолжительность учебного года в 5-8 классах 34 учебных недели, в 9 классе 34 недели без учета государственной итоговой аттестации. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.

Дети  с ограниченными возможностями здоровья обучаются в своих классах  в соответствии с требованиями коррекционного обучения.
Программно-методическое  обеспечение  учебного плана достаточное.

Учебные программы – типовые, государственные. Выбор программ осуществляется с учетом интересов и уровня освоения обучающимися образовательных стандартов. 
Используемые программы позволяют реализовать государственный образовательный стандарт, федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.
     Учебная нагрузка  учащихся оптимальная. 
Учебный план выполняет также и валеологическую функцию. 

Учебный план реализуется в полном объеме.

Расписание учебных занятий соответствует нормативным требованиям СанПиН и учебному плану школы. Максимальная нагрузка выдерживается в условиях пятидневного учебного режима для 1-9-х классов.

         Введение данного учебного плана предполагает:

- удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей;

- создание условий для повышения качества образования;

- создание каждому ученику условий для самоопределения и развития.

         Учебный план обеспечивает:

- соответствие БУПу;

- соблюдение принципа предметной преемственности;

- наличие здоровьесберегающего подхода в организации образовательного процесса.

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательным  учреждением

Промежуточная аттестации подразделяется на текущую, включающую в себя четвертное    оценивание результатов учебы обучающихся, и годовую по результатам тестирований, собеседований и контрольных работ за учебный год.



Промежуточная аттестация   может проводиться в следующих формах: 

· контрольная работа; 

· проверочная работа; 

· самостоятельная работа с оцениванием; 

· контрольное изложение; 

· сочинение; 

· тестирование; 

· тестирование в формате ОГЭ ; 

· зачет; 

· защита проектной или проектно-исследовательской работы; 

· защита реферата. 

В связи с переходом на ФГОС НОО и ФГОС ООО  проводятся следующие мероприятия по оценке достижений планируемых результатов:

- Оценивание личностных, метапредметных, предметных результатов образования обучающихся  по ФГОС, используя комплексный подход. 

- Организация  работы по накопительной системе оценки в рамках «Портфеля достижений» обучающихся 1 – 5-х классов  по следующим направлениям:

-  систематизирование материалов наблюдений (оценочные листы, материалы наблюдений, мониторинговые таблицы и т.д.);

-  выборка детских творческих работ, стартовая диагностика, промежуточные и итоговые стандартизированные работы по русскому языку, математике, окружающему миру;

- материалы, характеризирующие достижения обучающихся в рамках внеучебной и досуговой деятельности (результаты участия в олимпиадах, конкурсах, выставках, смотрах, спортивных мероприятиях и т. д.)


Итоговая оценка выпускника начальной школы формируется на основе накопленной оценки по всем учебным предметам и оценок за выполнение трёх итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной работе на межпредметной основе). 
Для отслеживания уровня усвоения знаний и умений используются:

- стартовые и итоговые проверочные работы;

- тестовые диагностические работы;

- текущие проверочные работы;

- комплексные проверочные работы;

- портфолио  ученика.
Таким образом, введение данного учебного плана предполагает:

- удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей (законных представителей);

- создание условий для повышения качества образования;

- создание каждому ученику условий для самоопределения и успешной социализации в обществе.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

	Предметные области
	учебные 

предметы 

                     классы
	Количество часов в неделю

	
	
	I
	II
	III
	IV

	
	Обязательная часть
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	*Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	21
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений**
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23


*  - Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» включает в себя 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». По выбору родителей (законных представителей) учащихся 4 класса в 2015-2016 учебном году изучается модуль «Основы светской этики». 

* *-  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется  через организацию внеурочной деятельности.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

	Предметные области
	Учебные предметы
	5 класс
	

	
	
	Количество часов 

в неделю
	Всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	
	Иностранный язык 
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5

	
	Алгебра
	
	

	
	Геометрия
	
	

	
	Информатика
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	
	

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	

	
	Химия
	
	

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3

	Итого
	27
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Основы исследовательской деятельности
	0,5
	0,5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1

	История Урала
	0,5
	0,5

	Предельная допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	29
	29


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

	Учебные предметы


	Количество часов в неделю
	Всего

	
	 VI
VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	4
	3
	2
	15

	Литература
	2
	2
	2
	3
	9

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика
	5
	5
	5
	5
	20

	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	8

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	1
	2
	2
	2
	7

	Природоведение
	
	
	
	
	

	Физика
	
	2
	2
	2
	6

	Химия
	
	
	2
	2
	4

	Биология
	1
	2
	2
	2
	7

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	1
	1
	6

	Технология
	2
	2
	1
	*
	5

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	28
	30
	31
	30
	119

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения

	НРК и КОУ (5-дневная неделя)
	
	2
	2
	3
	7

	Культура безопасности жизнедеятельности
	
	1
	
	
	1

	Основы профессионального самоопределения
	
	
	
	1
	1

	Основы исследовательской деятельности
	
	
	0,5
	
	0,5

	Практикум по решению задач
	
	1
	1
	1
	3

	Комплексный анализ текста
	
	
	0,5
	1
	1,5

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	
	32
	33
	33
	98


* - Часы учебного предмета "Технология" в IX классе передаются в компонент образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки обучающихся через курс « Основы профессионального самоопределения»
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